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運転免許証を自主返納した皆さんへ

事業者の皆さんへ

「
運
転
免
許
証
自
主
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納
サ
ポ
ー
ト
み
え
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

講演会の様子

「おしゃべりカフェ」の様子

特典

ひとりで悩まないで、当センターへご相談ください。

環境生活部 くらし・交通安全課　 059・224・2410　 059・224・3069　 seikotu@pref.mie.lg.jp問い合わせ先

　県では事業者と協働し、運転免許証を返納しやすい環境づくりのため、運転免許証を返納した方やそのご家族が各種サービスを
受けることができる「運転免許証自主返納サポートみえ」を運営しています。
　自動車の運転に少しでも不安を感じる方は、安全のために運転免許証の自主返納を考えてみませんか。

運転免許証の自主返納を考えてみませんか？

三重不妊相談 検索

専門相談員が不妊治療や心理的な相談に対応
　当センターは、看護師３名、助産師３名、不妊カウンセラー１名の計７名の女性相
談員が、主に不妊治療中の方や治療に迷っている方、自身が不妊症かどうか悩んで
いる方などからの相談をお受けしています。電話相談が基本ですが、事前にご予約
をいただければ面談も実施しています。また、私たちでは解決できない相談に関して
は、産婦人科や泌尿器科の医師、心理カウンセラー、弁護士、看護大学の教授などの
専門家ともネットワークを築いているため、必要に応じて専門機関につないでいます。 
相談の内容は、治療中の悩みや治療のステップアップのタイミング、仕事との両立に
ついてなどさまざまです。私たちも相談者に常に寄り添いたいな、私たちと関わる
ことでちょっとでも気持ちが楽になって、治療を前向きに捉えてもらえたらなと思って
取り組んでいます。

相談だけではなく、情報も提供しています
　相談は、女性だけでなく男性や当事者以外の方、将来子どもを考えている方など、
どなたでも相談いただけます。最近は、男性からの相談も多く、全体の３割ほどい
ます。私たち相談員の中にも「不妊治療の経験」や「子どもをもたない選択」をして

きた当事者もいますし、相談は匿名でお受けしていますので、一人で悩まずにどんな
ことでもいいので気軽に安心して電話してきてほしいですね。また、周りに、不妊で
悩まれている方がいたら、とにかく話を聞いてあげてほしいですし、「気軽に相談で
きる場所があるみたいよ」と当センターに電話する
ことを勧めてほしいと思います。
　私たち相談員も、新しい治療法に関する情報収集はもち
ろん、社会の課題や変化をしっかり捉え、今後も多様な
相談内容に対応できるよう、スキルアップしていきたい
です。また、当センターでは、外部講師を招いて年に
１～２回不妊や不育症に関する講演会もしていますし、
月１回のペースで、ピアサポーター（同じ境遇にある仲間
を支援する人）も同席し、当事者が集まって気軽に会話
ができる「おしゃべりカフェ」も開催しています。悩み
の共有や気持ちの整理、不妊治療に関する情報など、
いろいろ参考になると思いますので、ぜひ気軽に参加し
てください。

三重県不妊専門相談センター
相談員２人にお話を伺いました。

電話相談

おしゃべり
カフェ

運転免許証自主返納後の支援制度

「「 運転免許運転免許証証自主返自主返納納サポサポーートトみみええ 」」

参加事業所で「運転経歴証明書」などを提示すると、こんなサービスが利用できます！

参加事業所を募集しています！

「運転免許証の自主返納の受付」と「運転経歴証明書
の交付」については、運転免許センターまたは住所地を
管轄する警察署へお問い合わせください。

参加事業所の事業所名やサービス内容などを、県ホームページ「運転免許証自主
返納サポートみえ」で紹介しています。
また、参加事業所であることを証明するステッカーを交付しています。

「運転経歴証明書の交付」は、運転免許証返納後５年以内に
申請してください。（交付手数料 1,100円）

運転経歴証明書の見本

参加事業所証明ステッカー

運転免許証を自主返納した方やそのご家族を対象に

などのサービスを提供いただける事業所を募集中です。ご協力いただける事業者の皆さんは、
運転免許証自主返納サポートみえ推進事務局（くらし・交通安全課内）までご連絡ください。

❶商品代金の割引 ❸施設利用料金の割引❷プチギフトの提供

TAXI

自主返納サポートみえ 検索

制度の詳細と各種サービスは
こちらからご覧になれます

一部バス路線の
運賃割引

電動アシスト自転車
5,000円割引

入浴料
２割引

など

車両買取価格
5,000円増額

飲食料
５％割引

見学会来館時に
粗品の進呈

無料送迎
（自宅～美容室）

入塾金無料
（親族も対象）

衣類商品総額より
５％OFF

● 一部のサービスについて、事前の登録や申請
が必要な場合があります。

● サービス内容については、予告なく変更・中止
となる場合があります。

　ご利用前に各事業所へお問い合わせください。

毎週火曜 10時～20時　　  059・211・0041
(面談の予約方法は、ホームページをご確認ください)

日時：毎月第3火曜日　14時～15時30分　
場所：三重県不妊専門相談センター（三重県立看護大学内）
(申込不要、参加無料)

に

ご協力いただいています。
96事業者・921店舗

（令和5年11月末時点）

県政だより みえ　令和 6年 1 月号

人口減少対策に取り組み、三重で元気に活躍する人・団体をご紹介！

未来に

つながる

みえの

力
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